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Program

Pigtek, 5 wrzesnia 2025

SALA KONFERENCYJNA

SESJA I

Sesja mtodych lipidologow i kardiologéw — prosto z
Madrytu — po pieciu dniach od Kongresu Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego

Moderatorzy: dr n. med. Ewa Wojciechowska, lek. Stanistaw Surma

Nowe europejskie wytyczne lipidowe — co zmieniono w
dokumencie z 2019 roku?
lek. Stanistaw Surma

Wady zastawkowe — co nowego? Co jest wazne dla internisty,
kardiologa i lipidologa?
dr n. med. Ewa Wojciechowska

Choroby serca w cigzy — co nowego? Czego wcigz nie wiemy?
dr hab. n. med. Aleksandra Ggsecka-van der Pol

Zapalenie miesnia sercowego i osierdzia — dtugo wyczekiwane
wytyczne
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

Zdrowie psychiczne a choroby sercowo-naczyniowe — co kardiolog
wiedzie¢ powinien?
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

17:30-17:45

Przerwa




17:45-18:00

OTWARCIE X JUBILEUSZOWE) KONFERENC]JI ,,CARDIOLIPID”
2025

Wyktad jubileuszowy: , 10 lat lipidologii i CARDIOLIPID — od
I do V Deklaracji Sopockiej — czy byto warto?”

prof. dr hab. n. med. dr h.c. Krzysztof J. Filipiak, FESC,

prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton, dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

18:00-19:15

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

19:00-19:15

SESJA I

V Deklaracja Sopocka vs. aktualizacja wytycznych
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego — w czym sie
zgadzamy, a w czym réznimy?

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. dr h.c. KrzysztofJ. Filipiak, FESC,

dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

»Medycyna stylu zycia” czy ,modyfikacja stylu zycia"?
dr hab. n. med. Daniel Sliz

Zasady diagnostyki

lek. Maria tukasiewicz

Stratyfikacja ryzyka

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka

Pryncypia farmakoterapii
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

Dyskusja

19:15-19:30

Czy (i co) zjes¢ (na) kolacje? Spotkanie z medycyna stylu
zycia w pytaniach i odpowiedziach
dr hab. n. med. Daniel Sliz

Sobota, 6 wrzesnia 2025

SALA KONFERENCYJNA



09:00-10:15

SESJA Il

Czy farmakoterapia dyslipidemii moze nosi¢ znamiona

terapii daremnej?
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak,
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Leszek

09:00-09:15 Pacjent z zespotem otepiennym
lek. Stanistaw Surma
09:15-09:30 Pacjent z zaawansowang chorobg nowotworowa
dr n. med. tukasz Figiel
09:30-09:45 Pacjent ze schytkowg niewydolnoscia serca
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk
09:45-10:00 Pacjent sedziwy (80+)
dr n. med. Maciej Janiszewski
10:00-10:15 Dyskusja
10:15-10:55 SESJA SATELITARNA FIRMY KRKA:
Skuteczniej, szybciej i na dtuzej — znaczenie terapii
taczonej
prof. dr hab. n. med. Marek Gierlotka
10:55-11:10 Przerwa
11:10-11:55 SESJA IV
Pochylmy sie nad lipoproteina (a) — najwazniejsze leki, juz
niedtugo, to...
Moderator: prof. dr hab. n. med. dr h.c. Krzysztof |. Filipiak, FESC
11:10-11:25 Sirany
prof. dr hab. n. med. dr h.c. Krzysztof J. Filipiak, FESC
11:25-11:40 Rseny
lek. Stanistaw Surma
11:40-11:55 Doustne leki obnizajgce Lp(a)

dr hab. n. med. Marcin Wetnicki




11:55-12:15

WYKLAD SPONSOROWANY FIRMY AMGEN:

Leki modulujace PCSK9 — czym aktualnie kieruje sie w
wyborze?

prof. dr hab. n. med. dr h.c. Krzysztof J. Filipiak, FESC

12:15-13:15 Przerwa na lunch

13:15-15:15 SESJA V
Forum przypadkoéw klinicznych — mdj trudny pacjent...
Moderator: prof. dr hab. n. med. Przemystaw Leszek

13:15-13:30 Z otytoscig i niskim HDL-cholesterolem
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

13:30-13:45 Z hipertriglicerydemig i przewlekta niewydolnoscig nerek
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

13:45-14:00 Z hipercholesterolemig, w wieku podesztym i stenoza aortalna
dr hab. n. med. Aleksandra Ggsecka-van der Pol

14:00-14:15 Z hipercholesterolemig rodzinng
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz

14:15-14:30 Z hipercholesterolemig i bélami miesniowymi po statynach
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

14:30-14:45 Z nadcisnieniem tetniczym i hipercholesterolemia
dr n. med. tukasz Figiel

14:45-15:00 Z wysokim cholesterolem i wiarg w monakoline
dr n. med. Maciej Janiszewski

15:00-15:15 Panel dyskusyjny — pytania od publicznosci

15:15-15:30

Przerwa




15:30-17:15

SESJA VI

Podsumowanie wiedzy o terapiach hipolipemizujacych
aktualnie dostepnych w Polsce — stan wiedzy w ostatnim
kwartale 2025 roku

Moderator: prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

15:30-15:45 Statyny — co nowego?
prof. dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak
15:45-16:00 Ezetimib — co nowego?
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki
16:00-16:15 Fibraty — co nowego?
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC
16:15-16:30 Leki dziatajgce w mechanizmach PCSK9 — co nowego?
prof, dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka
16:30-16:45 Kwasy omega-3 — co nowego?
dr n. med. Maciej Janiszewski
16:45-17:00 Wstydliwe leki i Srodki dziatajgce stabiej od statyn — co nowego?
dr hab. n. med. Daniel Sliz
17:00-17:15 LDL-afereza — co nowego?
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz
17:15-17:20 Zakonczenie X Jubileuszowej Konferencji CARDIOLIPID
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