Program

Sobota, 7 wrzesnia 2024

SALA KONFERENCYJNA

10:00-10:15 Rozpoczecie
prof. dr hab. n. med. Krzysztof . Filipiak, FESC, dr hab. n. med. Marcin Wetnicki
10:15-11:15 Sesja 1.
PROSTO Z LONDYNU ESC 2024
Co nowego w zakresie leczenia dyslipidemii, na co zwracaja
uwage w tym zakresie nowe wytyczne ESC 2024?
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC,
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapfon
10:15-10:30 Wytyczne dotyczgce nadcisnienia tetniczego
prof. dr hab. n. med. Krzysztof . Filipiak, FESC
10:30-10:45 Wytyczne dotyczgce migotania przedsionkéw
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
10:45-11:00 Wytyczne terapii przewlektych zespotéw wiencowych
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki
11:00-11:15 Wytyczne leczenia chordb tetnic obwodowych i aorty
prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak
11:15-12:45 Sesja 2.
Nowe wytyczne dotyczace przewlektych zespotow
wiencowych (PZW) a kwestie lipidowe — o czym dyskutuja
eksperci?
Przewodniczacy: dr hab. n. med. Marcin Wetnicki,
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kapton-Cieslicka
11:15-11:30 Grupa ekstremalnie wysokiego ryzyka: LDL < 40 mg/dl czy < 35

mg/dI?

dr hab. n. med. Marcin Wetnicki



11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

Lipoproteina(a) w PZW — czy nadchodzi rewolucja lipidogramu i
terapii?
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kapton-Cieslicka

Czy i u kogo moge rozpoczynac leczenie od razu od combo statyna
+ ezetimib?
dr hab. n. med. Krzysztof Chlebus

Czy i u kogo moge rozpoczynac leczenie od razu od
inhibitoréw/modulatoréw PCSK9?
dr n. med. Maciej Janiszewski

Jaka optymalng diete zaleci¢ w PZW?

lek. Maria tukasiewicz

Ktére leki hipolipemizujgce to najwieksi przyjaciele kardiologa
inwazyjnego?
dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak

12:45-13:30

Przerwa lunchowo-kawowa

13:30-14:00

Wyktad sponsorowany firmy USP ZDROWIE. tagodne
zaburzenia lipidowe — nie tylko leki

prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC,

dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

14:00-15:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

Sesja 3.

Odwieczne dylematy - jak intensywnie i u kogo leczy¢
dyslipidemie w niewydolnosci serca i/lub nerek?
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Czy inaczej podchodze do celdéw lipidowych w HFrEF, HFmrEF i w
HFpEF?

prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Czy statyny podaje rutynowo w niewydolnosci serca?
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Leszek

Mdj pacjent z niewydolnoscig serca i niewydolnoscig nerek. A co z
lipidogramem?
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk



14:45-15:00

Pacjent z niskim GFR — kiedy, ktére i w jakich potgczeniach leki
hipolipemizujgce bym rekomendowat?
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

15:00-15:40

Sesja satelitarna KRKA. Skuteczniej, szybciej i na dtuzej —
znaczenie terapii taczonej
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

15:40-16:00

Przerwa kawowa

16:00-17:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

Sesja 4.

Doroczna sesja referencyjnego osrodka gdanskiego.
Co nowego w hipercholesterolemii rodzinnej?
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Marcin Gruchata,

dr hab. n. med. Krzysztof Chlebus

Co nowego w FH u dzieci?
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Mysliwiec

Podtoze molekularne FH — aktualnosci
prof. dr hab. n. med. Bartosz Wasag

Zywienie i suplementacja w hipercholesterolemii rodzinnej —
aktulne zalecenia
mgr Natalia Szupryczynska

Fakty i mity w FH
dr hab. n. med. Krzysztof Chlebus

17:00-18:30

17:00-17:15

17:15-17:30

Sesja 5.
Zanim udamy sie na wieczorny spacer po Tréjmiescie...

Co lepsze: kawa czy herbata?
Kawa
lek. Stanistaw Surma

Co lepsze: kawa czy herbata?
Herbata
prof. dr hab. n. med. Krzysztof|. Filipiak, FESC



17:30-17:45

Co lepsze: wino czy catkowita abstynencja?
Wino
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

17:45-18:00 Co lepsze: wino czy catkowita abstynencja?
Catkowita abstynencja
lek. Stanistaw Surma
18:00-18:15 Co lepsze: ttuszcze roslinne czy oleje morskie?
Ttuszcze roslinne pétnocy i potudnia
dr hab. n. med. Daniel Sliz
18:15-18:30 Co lepsze: ttuszcze roslinne czy oleje morskie?
Oleje morskie i kwasy omega-3
lek. Stanistaw Surma
Niedziela, 8 wrzesnia 2024
SALA KONFERENCY]NA
08:30-09:30 PORANNE WARSZTATY
Warsztaty dla lekarzy praktykow.
Jak skutecznie wtaczy¢ chorego do programu lekowego
B101?
Prowadzenie: dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz
08:30-08:50 Dziecko z hipercholesterolemiag rodzinng - najnowsze opcje
terapeutyczne
dr n. med. Matylda Hennig
08:50-09:05 Dorosty z hipercholesterolemia rodzinng w programie lekowym
B101
dr n. med. Agnieszka Mickiewicz
09:05-09:20 Pacjent po zawale serca w programie lekowym B101

dr n. med. Agnieszka Mickiewicz



09:20-09:30

Dyskusja

09:30-11:00

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

Sesja 6.
M@j pacjent ze Zle kontrolowana dyslipidemia i jego tetnice.
Case series study

Moderator: prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Case series 1
prof. dr hab. n. med. Mitosz . Jaguszewski

Case series 2
dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak

Case series 3
dr n. med. Maciej Janiszewski

11:00-11:30

Przerwa kawowa

11:30-13:35

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:35

Sesja 7.

Konkluzje terapeutyczne — z jakimi lekami i technikami
zostajemy na nastepny rok, do Jubileuszowego X
CARDIOLIPID 2025? Dwugodzinny maraton lekowy
Przewodniczacy: dr hab. n. med. Marcin Wetnicki,

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kapton-Cieslicka

Statyny — ktére stosowad w 2025 roku i w jakich dawkach?
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

Wyktad sposnorowany firmy Adamed. Ezetimib w combo — ze
statynami czy z kwasem bempediowym?
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

Inhibitory PCKS9 raz na miesiac lub raz na dwa tygodnie — nadal
klasyka

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kapton-Cieslicka

Wyktad sponsorowany firmy Novartis. Inklisiran — zalety w
stosunku do inhibitoréw PCSK9?
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk



12:35-12:50

Lometapid i inne nowe leki na LDL, HDL, TG na horyzoncie
lek. Stanistaw Surma

12:50-13:05 Fibraty — czy to podstawowa grupa lekéw w podwyzszonym non-
HDL?
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki
13:05-13:20 Nowe leki wptywajace na lipoproteine(a) na horyzoncie
lek. Stanistaw Surma
13:20-13:35 | tak na koncu jest LDL-afereza
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz
13:35-15:05 Sesja 8.
V Deklaracja Sopocka — kluczowe zatozenia
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton,
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz,
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC
13:35-13:50 Diagnostyka
lek. Maria tukasiewicz
13:50-14:05 Ocena ryzyka i cele terapeutyczne
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kapton-Cieslicka
14:05-14:20 Strategia farmakoterapii
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki
14:20-14:35 Dyskusja z udziatem moderatoréw i prelegentéw
14:35-14:50 Zakonczenie konferencji oraz pytania do ekspertow
14:50-15:05 Otwarta sesja z publicznoscia




